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Título:	Cuídate	de	las	compras	impulsivas	

Texto	Introductorio:	Sigue	estos	consejos	antes	de	afectar	tu	presupuesto:	

Sé	un	comprador	inteligente,	compara	precios	entre	diferentes	comercios.	
Imagen:	En	la	imagen	está	una	Tablet	con	un	carrito	de	compras	y	varias	Q	dentro	de	globos	
de	texto.	
	
Aprovecha	las	ofertas	para	comprar	los	artículos	duraderos	que	necesita	tu	hogar,	como	una	
lavadora	o	un	refrigerador.	
Imagen:	En	la	imagen	está	una	estufa	un	refrigerador	y	una	lavadora.	
	
Antes	de	comprar	algo,	pregúntate	¿si	no	estuviera	en	oferta	lo	compraría?,	o	¿realmente	lo	
necesito?	
Imagen:	En	la	imagen	está	una	mujer	de	pelo	rubio	con	bolsas	de	compras	en	sus	manos.		
	
Si	piensas	adquirir	artículos	a	crédito,	revisa	tu	presupuesto	para	estar	seguro	de	que	podrás	
pagar	la	deuda	sin	apuros.		
Imagen:	En	la	imagen	hay	una	cartera	con	monedas	saliendo	de	ella.	
	
Revisa	tus	ingresos	y	gastos	(sin	olvidar	tus	deudas),	determina	un	tope	máximo	a	gastar.	
Imagen:	En	la	imagen	hay	un	gráfica	en	aumento	con		tres	pilas	de	monedas.	
	
Haz	una	lista	de	las	cosas	que	necesitas	o	deseas	comprar,	ordénalas	por	importancia	y	
apégate	a	ella.		
Imagen:	En	la	imagen	hay	una	tabla	de	check	con	un	lápiz	a	lado.	
	
Para	evitar	endeudarte	puedes	tomar	una	parte	de	tus	ahorros,	siempre	y	cuando	no	los	
tengas	destinados	para	el	logro	de	una	meta	específica.	
Imagen:	En	la	imagen	vemos	una	mano	con	una	moneda	en	los	dedos.		
	


